
序號 節目名稱 主講／主持人 集數 長度 適用議題 節目概要

1 小茱姐姐的故事遊樂園 小茱姐姐 55 8-10分鐘
生命教育

閱讀素養教育

「故事」，讓學習更有趣。 「故事」，讓想像力飛翔。 「故
事」，讓心被安撫和感動。 喜歡寫故事和說故事的小茱姐姐，
用聲音、音樂和音效，帶著大小朋友沉浸在「好好聽」的故事裡
，用故事為生活帶來學習和活力。

2 新．怒氣收集袋 小青姐姐 26 8-10分鐘
生命教育

閱讀素養教育
品德教育

眼看一肚子的怒氣即將爆發，如果有一個神奇的袋子能夠把怒氣
趕快收起來，一定很棒吧！不過，這些收集來的怒氣該怎麼處理
呢？能不能發揮什麼作用呢？
（作者：管家琪／出版：大好文化）

3 陪孩子寫字 邵正宏 14 8-12分鐘
閱讀素養教育

品德教育

俗話說：見字如面，字如其人。一手漂亮的字能體現一個人的修
養與品格，甚至能影響一生。
但現在誰還寫字啊？不都用電腦代替了嗎？其實，字寫得好不僅
很重要，而且好處還很多，透過一筆一畫的書寫練習，孩子的專
注力和耐心也會提高。

4 給孩子的52首詩 田麗雲 39 5-10分鐘
生命教育

閱讀素養教育
品德教育

各位親愛的大朋友以及小朋友們：我是田麗雲老師，很高興可以
跟大家一起分享美麗的古典詩詞。很多朋友都問我，為什麼要錄
製這些老東西呀？現在的國文課還特別去掉一些古文呢！
我們都知道只要牽涉到學習，就會讓孩子們害怕退卻，所以「給
孩子的52首詩」沒有任務性，我希望的是慢慢的、一周一首詩，
先聽吐字發音、再聽這首詩的內容，這時候可能孩子們還不能確
認詩中的每個字，第三遍仔細地聽解析，然後再看文本，這時候
孩子就一定可以真正的認識這首詩，容易朗朗上口、而且發音正
確。
在作品的選擇上，我分成四大區塊，從最基礎的節慶、一年中的
歲時節氣，到情感的體會、以及審思生活中的美。
這些年因為經濟和科技的發展，孩子們的生活很豐富、卻似乎越
來越無法細緻，任何事物都是匆匆忙忙的轉眼即過，哪還會靜下
心來咀嚼和品味？那麼就從第一步的這52首詩開始吧！

5
Zoe Blue-Stocking Club
(黃瑞芬)【第一季】

黃瑞芬 60 5-7分鐘
閱讀素養教育

國際教育

Zoe透過一週一首曲子，跟你閒話古典音樂、生活觀察、旅行足
跡，且邊說、邊彈給你聽。音樂學院畢業、善於時尚觀察、文采
俏皮的Zoe，每晚陪伴您悠遊在藍襪俱樂部裡，品嚐生活。

6 一起說成語 陳亭 35 5-7分鐘
生命教育

閱讀素養教育
品德教育

〈一起說成語〉與您分享學生們日常生活中經常使用的成語、以
及背後的歷史淵源故事、如何運用，讓孩子輕鬆了解語句表達的
涵義，提升語文素養與閱讀能力。

7 疫苗的故事 田麗雲 12 10-15分鐘
生命教育

閱讀素養教育
科技教育

有史學家指出，回顧人類歷史就會發現，造成最大傷亡的竟然並
不是戰爭，而是疾病。譬如，在人類文明的發展史上，天花和黑
死病、霍亂等瘟疫，就都留下了驚人的死亡數字。從某個角度來
看，人類文明史就是一部對抗病魔的歷史。
疫苗可以說是現代醫學最偉大的發明之一。本書從琴納的種牛痘
（天花疫苗的概念）、到巴斯德的狂犬病疫苗，再到沙克的小兒
麻痹症疫苗，從十八世紀末到二十世紀中葉，以三個疫苗的故事
來讓大家瞭解疫苗發展史上三個重要的里程碑，並兼而講述種牛
痘的前身、中國種人痘的故事，還有種牛痘是如何普及，以及好
幾位優秀的科學家包括兩位微生物學家科赫和科恩在內的故事，
希望讓孩子們增廣見聞之餘，也能從小積極培養科學的精神。
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